ORIENTACOES PRE-OPERATORIAS

Caro Paciente,

Estas orientacdes servem para esclarecer algumas dlvidas comuns e tornar os
momentos pré-operatérios menos estressantes. Solicitamos que leia com atencdo e, em caso
de duvidas, entre em contato com nossa equipe.

ORIENTAGOES GERAIS

- A chegada ao hospital deve ser com 2 horas de antecedéncia ao horario previsto
para a cirurgia.

- Vocé devera se apresentar no Setor de Internagdo, com os documentos de
identificacdo e com acompanhante. Em caso de paciente menor de idade, o responsavel legal
devera estar presente com seu documento de identificacao.

- TODOS OS EXAMES DEVEM SER LEVADOS NO DIA DA CIRURGIA, mesmo que seu
médico ja os tenha visto. S3o fundamentais, pois a auséncia deles poderd gerar o
cancelamento da cirurgia.

- Também é importante levar o Termo de Consentimento para a cirurgia que |he foi
entregue (é o documento técnico que explica os riscos e limitagdes da cirurgia
proposta). Sabemos que o seu médico ja abordou detalhadamente este assunto, mas nao
deixe de ler o termo de consentimento com atencdo. Ele deve ser lido e assinado com
antecedéncia.

- O tempo de JEJUM necessario para anestesia geral é de 8 horas, tanto para liquidos
guanto para sélidos. Lembramos que isso inclui balas, chicletes, pastilhas ou outros. Somente
as medicacoes de uso continuo devem ser mantidas.

ORIENTACOES ESPECIFICAS:

- Sua cirurgia esta marcada no Hospital Mae de Deus - R. José de Alencar, 286 -
Menino Deus, Porto Alegre - RS.

- Os telefones do Setor de Internagdes sdo: (51) 3230-2365 e 3230-2107

- O hospital dispGe de estacionamento para pacientes e visitantes, com entrada pela
Rua Costa, n2 29.

- Sua anestesia serd realizada por . Vocé pode entrar em contato
através do telefone

- Outras:

Atenciosamente,

Equipe IGO



